[image: image1.jpg]BbifiensioT ABa 3Tana oKasaHusi NOMOLLM NPY YTONNEHNM.

| MEPBBIN STA - 370 AeiicTaWA CRACATeNs HENOCPACTREHHO B BORE, KOrAA
yTONaUINH OUe & COIMGAH, NPOATPHHANGOT ATHBHMO AGHCTOHR U o
COCTORMHM CaNOCTORTENLHO AGPKATLCA Ha NIOBSPRHOCTH, B STOM Gryyae ect
POANILHIR BOIMOXHOCTL He AONYCTHTL TPATOAWN W OTASNITLCA MALIL NN
wenyron.

T T e P ——
onacocTs gnn cnacarens.

Tpannna npAGIKeHHS K yronalouiowy:
TonnNLIBaTL TOMLKO 323 W NyMule B HaCTaX.
Zaxeariisath 22 80n0GA! WM 32 BOPOT OAEKAL
TPaHCIOpTHPOBAT Ha CriuHe, NPHAGPKHBaA
ero ronosy aa BoAO.

BTOPO STAN- eiicrann cnacarens wa Gopery. B Tom cnyuae, KorAa U3 B0Rk!
VIBNEKIIOT Y© GIALIKIHHOR ToNO W NOCTARABLMIA HAXORMTES 603 COIMAMHS,
2 324ACTYH0 1 603 MPHIHAKOB KIIH, Y CTACATONA, KaK TIPABWIIO, HET NPOBTEN ©
COBCTREHHOM BEIONACHOCTLIO, HO IHAYMTONLHO CHWXAITCH WANCH!
¥a chacenwo. Ecnu 4enoBeK poBLIN 103 BOROH 60100 510 MMHYT, BPAA Mk 10
YRacCTER SepHyTS K3HH.

SANIOMHMN! Ha yTnex MOM™HO HajeRTI-CH TONBKO NPM
PABMAILHOM OKA3AHWM NOMOLIN, yUHTLIBAA THN YTONNEHMS.
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3a ronosy

6GhicTpOTa ABMKEHNS;
POT W HOC yTONAKWLEro - Han BOAOH
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                                                                                                ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
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Поместите пострадавшего на твердую поверхность.  


Определите наличие пульса. 


Прочистите верхние дыхательные пути.


Определите наличие дыхания в течение 5 сек.


Выполните 2 полных вдувания «Изо рта в рот».


Сделайте 15 надавливаний на грудину.








ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ ПРИ УТОПЛЕНИИ





ГИМС МЧС России ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  


Пренебрежение Правилами охраны жизни людей на водных объектах  ОПАСНО для Вашей жизни





Вызовите


СКОРУЮ ПОМОЩЬ!


Пошлите 


кого- нибудь вызвать


скорую помощь.











Повторите циклы надавливания на грудину и вдуваний. Проведите еще 3 цикла из 15 надавливаний и 2-х вдуваний.


Лучше ,если эти действия будут проводить два человека.











